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Kontekstas 
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Šiaulių rajono savivaldybės švietimo apžvalga 

 Gyventojai 
 Gyventojų skč. kaita 

 Pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

 Mokiniai 
 Mokinių skč. kaita 

 Mokinių skč. pagal koncentrus 

 Vidutinis mokinių skč. klasėje 

 Pasiekimai 

 Mokytojai 
 Mokytojų skč. kaita 

 Vidutinis mokytojų  amžius ir pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

 Kvalifikacija 

 Darbo stažas 

 Mokytojų su aukštuoju išsilavinu dalis 

 Mokinių skč. tenkantis vienam spec,. pedagogui, logopedui, soc. pedagogui, psichologui 

 Mokyklų vadovų vadybinė kategorija, amžiaus vidurkis 

 Įstaigos 
 Įstaigų skč. pagal tipą 

 Neformaliojo švietimo įvairovė 

 Finansai 
 1 mokiniui tenkančios mokinio krepšelio ir aplinkos  lėšos 
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Gyventojų skaičiaus kaita 

Šiaulių rajone kasmet mažėja gyventojų skaičius (Statistikos departamento duomenimis): 

• 2010 m. sausio 1 d. rajone buvo 49 199,  

• 2011 m. sausio 1 d. – 47 058,  

• 2012 m. sausio 1 d. – 46 832, 

• 2013 m. sausio 1 d. – 44 332 gyventojai. 

• Sumažėjimas per 4 pastaruosius metus 4 867 gyventojais (9,89%). 
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Pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 
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Mokinių skaičiaus kaita 
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Vaikų ir mokinių skaičius pagal ugdymo 
programas ir klases, Šiaulių rajono švietimo 
įstaigose 2013-09-01 
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Vidutinis mokinių skaičius klasėje 
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Tolimesnė dešimtokų veikla 2012 metais 
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Vidurinio išsilavinimo įgijimas 
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Tolimesnė abiturientų veikla 2012 metais 
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Mokytojų skaičiaus kaita 
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Pagrindinėje darbovietėje dirba 583 pedagoginiai darbuotojai.   
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Vidutinis mokytojų  amžius ir pasiskirstymas  
pagal amžiaus grupes 
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Šiaulių rajono bendrojo ugdymo mokyklose daugiausia dirba  

40-54 metų amžiaus pedagoginiai darbuotojai.  
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Mokytojų kvalifikacija 2012-2013 m. m.  
(2013-01-02 duomenimis) 
 

56 268 181 6
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Darbo stažas 

• Šiaulių rajone 80 % mokytojų darbo stažas  yra 
daugiau nei 15 m.  
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Mokytojų su aukštuoju išsilavinimu dalis (%) 
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Mokinių skaičius tenkantis vienam spec.,  
pedagogui, logopedui, soc. pedagogui, psichologui 
 

Pradinė Pagrindinė Vidurinė Gimnazija Vidurkis 

Kaime 0 123 112 184 135 

Mieste - 200 137 545 203 

Savivaldybėje 0 144 126 256 158 
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Mokyklų vadovų vadybinė kategorija, amžiaus 
vidurkis 
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ugdymui per 60 metų turi 3, vyriausias – 63 metų. Jauniausiam direktoriaus 
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Įstaigos 
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Įstaigų skaičius pagal tipą 
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Neformaliojo švietimo įvairovė 
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1 mokiniui tenkančios mokinio krepšelio 
 ir aplinkos  lėšos 
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Problemos tyrimas 
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Problema 

 

 

 Kaip padidinti I sveikatos grupės 
mokinių skaičių? 
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Kodėl problemą spręsti aktualu? 

• Sveikesnis vaikas – laimingesni tėvai. 

• Sveikata įtakoja žmogaus karjerą. 

• Sveikata susijusi su išsilavinimo kokybe. 

• Sveiki vaikai taupo pinigus ir laiką. 

• Vyresniųjų klasių mokinių sveikata 
prastėja. 
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Problemos konteksto apžvalga PEST metodu 

Politiniai veiksniai 

1) Vyriausybės programa – 
numatytas dėmesys sveikatos 
ugdymo programai, 
prevencinei veiklai (smurtas, 
patyčios, ligų profilaktika), 
dėmesys mokinių krūviams. 

2) Švietimo įstatymas – 
numatyta sveikatos  sistema 
problemoms spręsti. 

Technologiniai veiksniai 

1) Automobilizacijos lygis 
visuomenėje. 

2) IT tapo jaunimo gyvenimo 
būdu. 

3) Gerėjantis materialinis 
mokyklų aprūpinimas. 

Ekonominiai veiksniai 

1) Didėjantys ekonominės 
raidos regioniniai skirtumai. 

2) Trūksta sveikatos specialistų 
(kardiologų, endokrinologų, 
oftolmologų, neurologų ir kt. 

3) Šeimos biudžetas neleidžia 
skirti lėšų sveikatos priežiūrai.  

Socialiniai veiksniai 

1) Nemažėjanti dalis vaikų 
gaunančių nemokamą 
maitinimą. 

2) Senėjanti visuomenė. 
Prastėjanti mokytojų sveikata. 

3) Nekokybiška profilaktinė 
sveikatos apžiūra. 

Problemos 
aplinka 
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Vaikų, gyvenančių žemiau skurdo ribos, dalis, proc. 

LIETUVA 

Visi 
namų 
ūkiai 

Su 
vienu 
iš tėvų 
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Santykis tarp pradinį ir pagrindinį išsilavinimą turinčių 
žmonių, pasižyminčių bloga sveikata 

LIETUVA 
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Sveiki mokiniai ir mokiniai, turintys sveikatos 
sutrikimų, pagal klases proc. 
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Mokinių sergamumas pagal ligų klasifikaciją 
lyginant pagal klases proc. 
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Mokinių sergamumas pagal ligų klasifikaciją 
lyginant pagal lytį proc. 
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Vaikų (iki 15 m. amžiaus dalis), įvertinusių savo sveikatą  
“vidutiniškai” ir “prastai” 

LIETUVA 

mergaitės 

berniukai 



32 

Įžvalgos (Šiaulių rajono komandos 
informacija) 

 

• Sveikatos švietimo programos neįtakoja mokinių 
sveikatos rodiklių  gerėjimo. 

• Pakankami ištekliai: visuomenės sveikatos 
priežiūros specialistai, materialinė bazė. 

• Visos mokyklos dalyvauja ES “Pienas vaikams”, 
“Vaisių vartojimo  ir skatinimo” programose. 
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Galimi sprendimai 
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Sprendimų medis   

Kaip padidinti I 
sveikatos grupės 
mokinių 
skaičių? 

 

Garantuoti visuomenės 
sveikatos priežiūros 

specialistų kokybišką 
veiklą mokykloje 

Skatinti tėvus prisiimti 
atsakomybę už savo vaikų 

sveikatą 

Sukurti tinkamą aplinką 
mokyklose 

dominuojančių ligų 
prevencijai 

Sukurti visuomenės sveikatos 
priežiūros specialistų priežiūros 

veiklos stebėsenos rodiklius 

Visuomenės sveikatos priežiūros 
specialisto individualių 

rekomendacijų parengimas 
mokiniui 

 

Probleminių šeimų lankymas 
namuose 

Tėvų švietimo organizavimas 
maitinimo ir darbo higienos 

klausimais 

Lauko treniruoklių įrengimas 
mokyklų teritorijose 

Specializuotų patalpų įrengimas 

Viešinimo kampanijos regos 
problemoms spręsti 

organizavimas 
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Prieš priimant sprendimą, turi būti apsvarstytas ne 
tik galutinis efektas, bet ir įgyvendinimo galimybės 

 

Probleminių šeimų lankymas 
namuose. 

Lauko treniruoklių įrengimas 
mokyklų teritorijose. 
Specializuotų patalpų 

įrengimas. 
 

 

 

 
Sukurti visuomenės sveikatos 

priežiūros specialistų priežiūros 
veiklos stebėsenos rodiklius. 

Visuomenės sveikatos priežiūros 
specialisto individualių 

rekomendacijų parengimas 
mokiniui. 

 
 

 
 

Tėvų švietimo organizavimas 
maitinimo ir darbo higienos 

klausimais. 
Viešinimo kampanijos regos 

problemoms spręsti 
organizavimas. 
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Įgyvendinimo planas 
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Įgyvendinimo planas 

1 

Uždaviniai Priemonės 

 

 

Stebėsenos rodikliai 

Tikslas 

Siektinos 
reikšmės 

2 

Padidinti I sveikatos grupės mokinių skaičių 

 

Garantuoti 
visuomenės 
sveikatos priežiūros 
specialistų 
kokybišką veiklą 
mokykloje 

Sukurti tinkamą 
aplinką 
mokyklose 
dominuojančių 
ligų prevencijai 

 

1. Sukurti veiklos stebėsenos 
rodiklius. 
2. Individualių rekomendacijų 
parengimas. 
3. Probleminių šeimų lankymas 
namuose. 

1. Rodiklių skaičius. 
2. Procentas. 
3. Apsilankymų skaičius. 

 

1. 4 rodikliai. 
2. 100 % II 
grupei. 
3. 80 šeimų. 

 

1. Lauko treniruoklių 
įrengimas mokyklų.  
2. Specializuotų patalpų 
įrengimas. 
3. Viešinimo kampanijos 
maitinimo ir darbo higienos 
klausimais. 

 

1. Seniūnijų skaičius. 
2. Patalpų skaičius. 
3. Priemonių skaičius. 

 

1. 100 %. 
2. Po 1 
kiekvienoje 
mokykloje. 
3. 9. 
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DĖKOJAME UŽ DĖMESĮ! 


